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السلامة في مجال طب الطوارئ

Course Introduction

هذا البرنامج التدريبي المتخصص لتأهيل فرق العمل في أقسام بوست تقدم شركة

الطوارئ بالمؤسسات الصحية على تطبيق أعلى معايير السلامة المهنية والطبية، في

.بيئة عمل تتسم بالضغط الشديد، وسرعة اتخاذ القرار، وتعدد الحالات الحرجة

يرُكز هذا البرنامج التدريبي على تطوير مهارات الطواقم الطبية والإدارية في التنبهّ

للمخاطر المحتملة، وتطبيق إجراءات السلامة المتعلقة بالتعامل مع الأجهزة، ونقل

المرضى، وإدارة المواد الطبية الحيوية، وضبط العدوى، وضمان استقرار بيئة الطوارئ

.من النواحي الإنشائية والتنظيمية والتشغيلية
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السلامة في مجال طب الطوارئ

Target Audience

.مسؤولو الصحة والسلامة المهنية في المستشفيات             •

.فرق الإسعاف والاستجابة السريعة             •

.مدراء المستشفيات والمراكز الطبية             •

.مسؤولو الجودة والاعتماد الصحي             •
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✓.الأطباء والممرضون في أقسام الطوارئ
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السلامة في مجال طب الطوارئ

Learning Objectives

.التعرف على أبرز المخاطر في بيئة طب الطوارئ             •

.تطوير مهارات التقييم الفوري للمخاطر المحتملة             •

.تطبيق بروتوكولات السلامة في حالات الطوارئ             •

.تحسين إجراءات نقل المرضى وتفادي الإصابات             •

.التعامل الآمن مع المواد الحيوية والحادة             •

.الحد من العدوى المرتبطة بالإجراءات الإسعافية             •

.تعزيز بيئة عمل آمنة للطواقم الطبية والمراجعين             •

.تطبيق نظم الإبلاغ عن الحوادث داخل القسم             •

.دمج السلامة ضمن خطط الاستجابة السريعة             •

.تقييم البنية التحتية لقسم الطوارئ من منظور السلامة             •
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السلامة في مجال طب الطوارئ

Course Outline
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DAY 01

المخاطر الشائعة في بيئة طب الطوارئ

✓

✓.المخاطر الجسدية في مواقع الإسعاف             

✓.المخاطر البيولوجية والعدوى الحادة             

✓.أخطاء التعامل مع الأدوات الحادة             

✓.الإجهاد المهني والإرهاق في الطوارئ             

✓.الاكتظاظ وضغط المرضى كعامل خطر             

✓.سوء الإضاءة والضوضاء وتأثيرها على السلامة             

✓.التزاحم عند دخول وخروج الحالات الطارئة             

✓.مخاطر التعامل مع الحالات العدوانية أو العنيفة             

✓.غياب أدوات الحماية الشخصية أو تلفها             

✓.استخدام معدات غير معايرة أو غير معقمة             
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السلامة في مجال طب الطوارئ

Course Outline
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Day 02

معايير وإجراءات السلامة في أقسام الطوارئ

✓

✓.تطبيق تعليمات السلامة القياسية للعاملين             

✓.آليات التعقيم السريع للأدوات             

✓.(Triage) إجراءات فرز الحالات حسب الأولوية             

✓.التنظيم المكاني لتفادي التداخل في الحركة             

✓.ضبط العدوى في الأماكن المزدحمة             

✓.الحفاظ على المسارات المفتوحة للإخلاء             

✓.تجهيز وحدات العزل السريع عند الحاجة             

✓.تأمين الأسطح الحادة والزجاجية             

✓.التهوية الملائمة ومنع انتقال البكتيريا المحمولة             

✓             استخدام الأجهزة الطبية وفق إجراءات التشغيل القياسية.
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السلامة في مجال طب الطوارئ

Course Outline
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Day 03

نقل المرضى وإدارة الحالات الحرجة

.استخدام تقنيات آمنة لنقل المرضى داخل القسم             •

.الوقاية من الإصابات العضلية للعاملين             •

.إجراءات تثبيت المريض أثناء النقل             •

.إدارة الحوادث أثناء عمليات النقل الطارئ             •

.تجهيز عربات الطوارئ بما يضمن السلامة             •

.متابعة الحالة الصحية أثناء النقل             •

.التنسيق بين الفرق الطبية داخل القسم             •

.التوثيق الفوري لأي حادث خلال عملية النقل             •

.التعامل مع ذوي المرضى في المواقف الحرجة             •

.التعامل مع مرضى العدوى الحادة خلال الحركة             •

✓
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السلامة في مجال طب الطوارئ

Course Outline
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Day 04

الاستجابة الفورية والتنسيق المؤسسي

.إعداد خطة استجابة سريعة داخل القسم             •

.توزيع الأدوار أثناء الكوارث أو الحوادث الكبرى             •

.التدريب المنتظم على خطط الطوارئ             •

.التنسيق مع قسم الأمن الداخلي والدفاع المدني             •

.تفعيل أنظمة الإنذار والإخلاء             •

.توثيق السيناريوهات الحرجة والاستجابة لها             •

.بناء فريق طوارئ داخلي متخصص             •

.(Post-incident follow-up) المتابعة بعد الطوارئ             •

.مراجعة الإجراءات بعد كل حادث             •

.تطوير أدلة إجرائية مفصلة للمخاطر المتكررة             •

✓
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السلامة في مجال طب الطوارئ

Course Outline
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Day 05

التقييم والتحسين المستمر للسلامة

.إعداد مؤشرات أداء لسلامة أقسام الطوارئ             •

.التدقيق الدوري على تطبيق بروتوكولات السلامة             •

.مراجعة خطط التدريب والتأهيل             •

.تطوير سياسة الإبلاغ عن المخاطر والحوادث             •

.تضمين السلامة في تقارير الجودة الشهرية             •

.إدارة الملاحظات والتحسينات بناءً على حوادث سابقة             •

.متابعة تنفيذ التوصيات من لجان التحقيق             •

.تطوير خطط صيانة دورية للأجهزة الطبية             •

.دمج السلامة في التخطيط الاستراتيجي للمؤسسة             •

.تبنيّ ثقافة السلامة كممارسة يومية لا طارئة             •

✓
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السلامة في مجال طب الطوارئ

Confirmed Sessions

FROM TO DURATION FEES LOCATION

June 1, 2026 June 5, 2026 5 days 4950.00 $ Austria , Vienna

Aug. 30, 2026 Sept. 3, 2026 5 days 4250.00 $ KSA , Riyadh

Dec. 14, 2026 Dec. 18, 2026 5 days 4250.00 $ UAE , Abu Dhabi

April 5, 2027 April 9, 2027 5 days 4250.00 $ UAE , Dubai
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