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التحقق من السلامة في مختبرات الأبحاث الطبية

Course Introduction

تقدم شركة بوست هذا البرنامج التدريبي المتخصص لتعزيز معايير السلامة في

،مختبرات الأبحاث الطبية. يشمل البرنامج التدريب على أساليب الوقاية من الحوادث

والتعامل الآمن مع العينات والمواد الخطرة، وكذلك حماية الباحثين والمختبرات من أي

.تسرب أو تلوث محتمل

يرُكز البرنامج على تطوير قدرة المشاركين على التعرف على مصادر الخطر

البيولوجي والكيميائي، وتطبيق إجراءات السلامة الشخصية، واتباع بروتوكولات التعامل

مع الطوارئ، والالتزام بالمعايير الدولية، بما يضمن سلامة العاملين وجودة النتائج

.البحثية
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التحقق من السلامة في مختبرات الأبحاث الطبية

Target Audience

Click Here To Visit Course

✓.الباحثون والفنيون في المختبرات الطبية والدوائية

✓.مسؤولو السلامة المهنية في مراكز الأبحاث

✓.مدراء المختبرات الجامعية والمراكز المتخصصة
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التحقق من السلامة في مختبرات الأبحاث الطبية

Learning Objectives
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✓.تحديد المخاطر المرتبطة بالبيئة المخبرية البحثية

✓.تطبيق المعايير الدولية للسلامة الحيوية والكيميائية

✓.إدارة المواد الخطرة داخل المختبرات البحثية

✓.تعزيز السلوك الآمن في التعامل مع العينات والأجهزة

✓.تطوير إجراءات الاستجابة السريعة للحوادث داخل المختبر

✓.ضمان الالتزام بالتوثيق والتصنيف الآمن للعينات

✓.اعتماد ممارسات الجودة في تشغيل المختبرات البحثية

✓.تطبيق خطط الطوارئ المخصصة للمختبرات
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التحقق من السلامة في مختبرات الأبحاث الطبية

Course Outline
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DAY 01

تحديد المخاطر البحثية

السلامة في تصميم المختبر

✓

✓.المواد البيولوجية عالية الخطورة

✓.التفاعلات الكيميائية غير المتوقعة

✓.أخطار الأجهزة المعملية )أوتوكلاف، الطرد المركزي(

✓.تسرب أو انسكاب العينات

✓.نقل العينات داخل وخارج المختبر

✓.مناطق العمل الآمنة وغير الآمنة

✓.تجهيز غرف العزل البيولوجي

✓.مخارج الطوارئ وأنظمة التهوية

✓.توزيع أجهزة الحماية وأماكن الغسيل

✓.الإضاءة المناسبة وسهولة الحركة
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التحقق من السلامة في مختبرات الأبحاث الطبية

Course Outline
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Day 02

إجراءات الحماية الشخصية

ممارسات العمل الآمن

✓

✓.استخدام المعاطف والقفازات والنظارات الواقية

✓.تبديل الملابس قبل وبعد الخروج من المختبر

✓.التحكم في تسرب المواد أثناء التجارب

✓.الإجراءات الوقائية أثناء حقن الحيوانات أو العينات

✓.غسل اليدين بعد كل تجربة أو تلامس مباشر

✓.التحقق من صلاحية المواد والأجهزة

✓.طريقة التخلص من العينات الملوثة

✓.تخزين المواد القابلة للاشتعال أو التفاعل

✓.عدم تناول الطعام أو استخدام الهاتف

✓.التبليغ الفوري عن أي تسرب أو إصابة
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التحقق من السلامة في مختبرات الأبحاث الطبية

Course Outline
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Day 03

إدارة المواد والأجهزة في المختبرات

✓

✓.تصنيف المواد الكيميائية والبيولوجية

✓.تخزين العينات وفق درجات الحرارة المناسبة

✓.تتبع سلسلة التبريد للعينات البيولوجية

✓.استراتيجيات التعامل مع الأجهزة الحساسة

✓.جدول الصيانة والفحص الدوري

✓.علامات التحذير واللافتات داخل المختبر

✓.إدارة الكواشف والانسكابات العرضية

✓.ترميز الأجهزة والحفاظ على كتيبات التشغيل

✓.إعداد خطة تصحيح فوري في حال الأعطال

✓.تقنيات التعقيم والتخلص من الأدوات المستخدمة
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التحقق من السلامة في مختبرات الأبحاث الطبية

Course Outline
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Day 04

مستويات السلامة الحيوية

إجراءات الطوارئ والإخلاء

✓

✓.BSL-4 و BSL-1 الفرق بين

✓.تجهيزات ومتطلبات كل مستوى

✓.قيود العمل في كل درجة من الخطورة

✓.إدارة العينات الفيروسية والبكتيرية العالية الخطورة

✓.المعايير الدولية للمختبرات عالية الأمان

✓.إجراءات التعامل مع الحريق أو الانفجار

✓.استخدام معدات الإطفاء داخل المختبر

✓.سيناريوهات تسرب بيولوجي وكيفية الاستجابة

✓.تدريب الموظفين على الإخلاء السريع

✓.إعداد فريق استجابة داخلية للمختبر
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التحقق من السلامة في مختبرات الأبحاث الطبية

Course Outline
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Day 05

التوثيق والامتثال وضمان الجودة

✓

✓.سجل المواد الخطرة وتحديثاته

✓.توثيق نتائج الاختبارات ضمن شروط السلامة

✓.مراجعة الحوادث وتحليل الأسباب الجذرية

✓.ومطابقتها لإجراءات المختبر GLP معايير

✓.تقييم الأداء الدوري للموظفين

✓.برامج الاعتماد الخاصة بالمختبرات

✓.إعداد تقارير السلامة الدورية

✓.التأكد من الامتثال لأدلة التشغيل
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التحقق من السلامة في مختبرات الأبحاث الطبية

Confirmed Sessions

FROM TO DURATION FEES LOCATION

Dec. 28, 2026 Jan. 1, 2027 5 days 4250.00 $ UAE , Dubai

April 18, 2027 April 22, 2027 5 days 4250.00 $ KSA , Dammam

Aug. 16, 2027 Aug. 20, 2027 5 days 4950.00 $ Spain , Madrid

March 15, 2027 March 19, 2027 5 days 4250.00 $ UAE , Dubai
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